GENER 2020

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES
6 7 8 9 10
ESPAGUETIS AMB LLENTIES ESTOFADES ARROS AMB GALL D'INDI
SALSA DE TOMAQUET AMB VERDURETES | CARBASSO
| FORMATGE
©) (L)
FILET DE LLUC AL FORN TRUITA FRANCESA AMB POLLASTRE AL FORN
AMB ENCIAM TOMAQUET NATURAL AMB XAMPINYONS
IOGURT FRUITA FRUITA
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ARROS AMB MONGETA TENDRA CIGRONS AMB SOPA DE PEIX PATATES ESTOFADES
SALSA DE TOMAQUET AMB PATATES CEBA AL CURRI (G) AMB VERDURETES
LLOM A LA PLANXA FILET DE GALL A L'ANDALUSA TRUITA DE CARBASSO FRICANDO PIT DE POLLASTRE
AMB ENCIAM AMB TOMAQUET NATURAL AMB PASTANAGA DE VEDELLA A LA PLANXA
(G) (G) (L) AMB COGOMBRE
IOGURT FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA
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20 21 22 23 24
BROQUIL SALTEJAT ESPIRALS AMB SALSA ARROS SALTEJAT AMB MONGETES ESTOFADES PATATES SALTEJADES
AMB PATATES DE TOMAQUET | TONYINA TRUITA | PASTANAGA AMB VERDURES AMB ALL | JULIVERT
(G) | POLLASTRE
MANDONGUILLES FILET DE LLENGUADO POLLASTRE A LA LLIMONA TRUITA DE GALL D'INDI LLUC AL FORN
BELLA AURORA AL FORN AMB CARBASSO AMB TOMAQUET NATURAL AMB ENCIAM AMB PASTANAGA
(G) (L) G)
IOGURT FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA
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27 28 29 30 31
FIDEUA DE PEIX LLENTIES ESTOFADES TRINXAT DE COL SOPA DE BROU ARROS MILANESA
(G) AMB CARN | PATATES (G) (pollastre i formatge)
CROQUETES DE PERNIL CALAMARS AL FORN TRUITA DE FORMATGE BOTIFARRA AL FORN FILET DE GALL AL FORN
AMB ENCIAM AMB PASTANAGA AMB TOMAQUET NATURAL AMB ALBERGINIA ARREBOSSADA AMB COGOMBRE
(©) (L) (L) (G)
IOGURT FRUITA FRUITA FRUITA FRUITA

(G)=CONTE GLUTEN (L)=CONTE LACTOSA

ES PODRA REPETIR DE TOTS ELS PLAT
Els plats que continguin gliten o lactosa seran substituits pels mateixos ingredients sense que continguin dits al'lérgens




